
 
 
 
 
Beste buurman/buurvrouw, 
 
U heeft gezellig de kachel of haard weer aan, merken wij. Dat is vast genieten, van het knapperende 
haardvuur, de vlammen en de warmte.  
 
Dat plezier en die gezelligheid gunnen wij u natuurlijk van harte, maar toch willen wij er ook een kleine 
kanttekening bij plaatsen. Bent u zich ervan bewust dat hout stoken voor anderen soms minder 
plezierig kan zijn? Met name de rook die ontstaat door een verkeerde manier van stoken kan hinderlijk 
zijn voor omwonenden en expliciet voor mensen met een longaandoening, zoals COPD. Het zal niet 
uw bedoeling zijn anderen tot last te zijn, maar misschien kunt u eens kijken of het mogelijk is de 
uitstoot van rook te beperken.  
 
Kan een technisch mankement aan uw houtkachel bijvoorbeeld de boosdoener zijn, voldoet de 
uitmonding van uw schoorsteen wel of is uw hout misschien vochtig of vervuild? En kent u de 
Zwitserse methode? Dat is een manier van stoken die zorgt voor een sterke reductie van rook tijdens 
het opstarten van uw kachel of haard.  
 
Wij ontdekten op de website van de Nederlandse Haarden- en Kachelbranche (NHK, www.stichting-
nhk.nl) in het kenniscentrum een filmpje waarin precies wordt uitgelegd hoe de Zwitserse methode 
werkt. Ook vindt u daar het Stookalert, dat aangeeft of de weersomstandigheden geschikt zijn voor het 
stoken van hout. Bij mist en windstil weer bijvoorbeeld kan rook lang blijven hangen in de omgeving, 
ook daarover is uitleg te vinden.  
 
Nogmaals, wij gunnen u uiteraard het plezier van uw houtvuur, maar hopen dat u eens wilt 
onderzoeken of de hoeveelheid rookuitstoot te verminderen is. Daar zou u ons een groot plezier mee 
doen. Alvast hartelijk bedankt. Wij wensen u nog veel plezier van uw houtkachel! 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Uw buren 
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